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Direcção 
 

Tel:917269203 
       917269211 

 
Delegação Regional Norte: 
Tel: 917269337 
Praça Sousa Caldas, 15 r/c 
4400-138- Vila Nova de 
Gaia. 
 
 

Delegação Regional 
Centro 
Tel: 917269138 
Rua Carlos Seixas, 9 sala 
6 – 3030 - 177 Coimbra. 
 
 
Delegação Regional Sul 
Tel: 917269134 
Rua de S. Lázaro, 166, 1º 
Esq. sala 7 - 1150 Lisboa 
 

 

INDIGNAÇÃO 
Sim, Indignação é um profundo sentimento de revolta de todos os Trabalhadores dos Serviços Gerais da Saúde do 
Norte, Centro, Sul e Ilhas. 
Indignação porquê? 
Porque fomos confrontados na ultima edição da revista “ Ecos de Enfermagem “ do Sindicato dos Enfermeiros do 
Norte e, segundo parecer dos seus Serviços Jurídicos, de que os Auxiliares de Acção Médica deverão ficar na 
dependência hierárquica e funcional do Enfermeiro Chefe,  criticando para o efeito o regulamento interno do Serviço 
de Cirurgia Plástica, Reconstrutiva, Estética e Maxilo-Facial do Hospital de São João, EPE. Só por ignorância e 
desconhecimento da legislação em vigor, que institucionalizou a Carreira de Pessoal dos Serviços Gerais da Saúde 
(Dec. Lei 231/92 de 31/10 com as alterações introduzidas pelo Dec. Reg.30-B/98 de 31/12 e Dec. Lei 413/99 de 
15/10), é que se pode ter este tipo de procedimento. 
Vivemos num Estado da Direito, onde quem decide são os Órgãos de Soberania. 
Os Trabalhadores dos Serviços Gerais da Saúde não precisam de Tutores, pois tem os seus legítimos 
representantes legalmente eleitos. 
A Direcção da Associação dos Trabalhadores dos Serviços Gerais da Saúde está firme, atenta e vigilante. 
Desiludam-se os que a tentam ignorar, atingir ou fragilizar, assim como os Trabalhadores que representa. 
Temos uma Missão, Valores e Objectivos bem definidos, que passam pela valorização, formação profissional e 
certificação dos Trabalhadores dos Serviços Gerais da Saúde. 
Provavelmente, na próxima edição da revista referida, o personagem vai dizer que afinal os Enfermeiros devem ficar 
na dependência dos Médicos. 
Estamos no rumo certo e jamais aceitamos outro que alguns nos querem impor. Desiludam-se, pois já Sócrates 
dizia: 
“A verdadeira sabedoria, consiste em se conhecer a própria Ignorância.” 

ORGULHO 
A história faz-se também e, sobretudo com os homens e mulheres simples, honestos, competentes e de sucesso, 
que engrandecem e enriquecem a nossa jovem Associação, da qual nos podemos orgulhar. Somos Trabalhadores 
dos Serviços Gerais da Saúde de corpo inteiro, no saber, no estar e no querer num projecto de cultura, qualidade, 
responsabilidade e solidariedade. Rompemos as cercanias do egoísmo, convivendo lado a lado, com o mal e com o 
bem, mas lutando contra aquele e construindo este com o nosso pensar e agir. Tenho e sinto orgulho na nossa 
carreira. Vocês são como as estrelas que iluminam o caminho da nossa existência.       
                                                                                                                                                   O Coordenador Nacional 

                                                                                                                                                    António Carvalhosa 
  

PROGRAMA DE FORMAÇÃO PARA 2006 
 

DESIGNAÇÃO 
N.º 

HORAS 
 

DATAS 
 

HORÁRIO 
 

LOCAL 

 
Gestão de Reclamações 

 
21 

 
06 a 20/11/06 

 
17H30 - 20H30 

Coimbra  
Sede Delegação Centro 

Reorganização, Inovação e 
Criatividade nos Serviços Públicos 

 
38 

16 a 29/11/06 
04 a 20/12/06 

 
17H30 - 20H30 

Coimbra  
Sede Delegação Centro 

 
Inovação Mudança e Qualidade 

 
31 

 
16 a 29/11/06 

 
19H00 - 22H00 

Viana do Castelo 
Centro Hosp. Alto Minho 

A Avaliação de Desempenho e da 
Satisfação com os Serviços  

 
31 

 
02 A 15/11/06 

 
19H00 - 22H00 

Viana do Castelo 
Centro Hosp.  Alto Minho 

 
Serviços de Atendimento 

 
31 

 
06 a 17/11/06 

 
17H00 - 20H00 

Amarante 
Hospital S. Gonçalo 

 
O Processo de Texto Word 

 
31 

 
6 a 17/11/06 

 
17H00 - 20H00 

Braga 
Hospital São Marcos 

Desenvolvimento de Aplicação em 
Access 

 
31 

 
05 a 19/12/06 

 
17H00 - 20H00 

Guimarães 
Hospital Senhora Oliveira 

Sistema de Avaliação de 
Desempenho 

 
38 

 
15/11 a 4/12/06 

 
15H00 - 18H00 

Chaves 
Hospital Distrital Chaves 

 
A folha de Cálculo Excel 

 
31 

 
16 a 27/10/06 

 
17H00 - 20H00 

 
Porto 

Internet-Rede de Informação e 
Correio Electrónico 

 
31 

 
6 a 17/11/06 

 
17H00 - 20H00 

 
Porto 

Avaliação de Desempenho e da 
Satisfação com os serviços 

 
31 

 
5 a 19/12/06 

 
17H00 - 20H00 

 
Porto 

Optimização e Gestão de dados em 
Excel 

 
31 

23 a 30/11/06 
04 a 07/12/06 

 
17H00 - 20H00 

Lisboa 
Casa do Artista 

Sistema de Avaliação do 
Desempenho 

 
38 

 
14 a 30/11 

 
17H00 - 20H00 

Torres Vedras 
C. Hosp. Torres Vedras 
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DELEGAÇÃO REGIONAL NORTE 
 
A Delegação Regional Norte da ATSGS, tem o prazer de informar que se vão realizar no dia 30 de Março de 2007, as nossas  segundas Jornadas, no Fórum 
de Ermesinde, no Parque Urbano Dr. Fernando Melo. Pelo facto convidamos todos os interessados a apresentarem os seus trabalhos para estas jornadas 
até 15 de Janeiro de 2007, enviando-os para a Praça Sousa Caldas, 15, R/c V.N.Gaia. Contamos com o vosso apoio e colaboração, para que estas jornadas 
tenham o mesmo sucesso das anteriores. Oportunamente divulgaremos o programa.  

A Coordenadora Regional 
                                                                                                                                                           Laura Rocha 

 
DELEGAÇÃO REGIONAL CENTRO 
 
A Delegação Regional Centro da ATSGS, tem o prazer de te convidar para um Almoço de Natal, a realizar no dia 25/11/06 pelas 13h.30m, no Grupo 
Desportivo da Arregaça em Coimbra, (junto à Sede da Delegação). 
Para o efeito, os interessados deverão confirmar as inscrições para os seguintes telemóveis: 917269138 – 919526054 – 968969467. 
Participa numa tarde de convívio, onde não faltará animação, muita música e surpresas entre todos os participantes. 
Inscrições: Sócios-10€ - Não Sócios -12.50€ . As crianças até aos 12 anos não pagam. 
 
INFORMAÇÕES IMPORTANTES 
 
Informam-se todos os Associados da ATSGS da Delegação Regional Centro, de que a partir do dia 2/11/06 (todas as terças feiras) das 17 às 19 horas, 
estaremos à vossa disposição para qualquer esclarecimento, reafirmando toda a disponibilidade para a realização de encontros convívios e jornadas, que se 
venham a realizar no âmbito desta Delegação. 
 
PRIMEIRAS JORNADAS DA DELEGAÇÃO REGIONAL CENTRO 
 
Vão realizar-se em Fevereiro do Ano 2007, as nossas primeiras jornadas. Oportunamente divulgaremos a data e respectivo programa. Contamos com a tua 
presença.  

A Coordenadora Regional 
                                                                                                                                            Selene Rodrigues 

DELEGAÇÃO REGIONAL SUL 
 
A Delegação Regional Sul da ATSGS, está a organizar as suas I Jornadas que decorrerão no próximo dia 4 de Novembro, no Grande Auditório da 
Cooperativa Egas Moniz (Monte da Caparica). 
Esta iniciativa insere-se no âmbito das actividades de formação que são parte importante dos objectivos da nossa Associação, para além de 
constituírem mais uma oportunidade de convívio e troca de informação entre os TSGS. 
Apesar da respectiva organização ter âmbito regional, todos os profissionais poderão participar neste evento, estando previsto um preço especial 
para os sócios da ATSGS. 
A Delegação Sul apela a todos para que se inscrevam com a maior brevidade a fim de garantirem a sua participação nestas Jornadas. 
Inscrições: Sócios-15€ – Não Sócios – 20€. 

O Coordenador Regional 
                                                                                                                                                      Nelson Patrocínio 

 
ASSEMBLEIA-GERAL 
Realiza-se no dia 25/11/2006, às nove horas na Sede da Delegação Regional Centro em Coimbra, na Rua Carlos Seixas n.º 9 Sala 6, seguida de um 
almoço de Natal e uma tarde de convívio. Participa. 

 
 

ÚLTIMAS 
1 - Vai realizar-se na última semana de Novembro de 2007 no Porto, o II Congresso Nacional da ATSGS. 
2 - Estão em curso negociações para elaboração de alguns protocolos, com o objectivo de que os mesmos se traduzam em benefícios para os nossos 
associados. 
3 - No decorrer do mês de Janeiro de 2007, o Coordenador Nacional, irá reunir com os Coordenadores Regionais para elaboração dos planos de actividade. 
4- A Direcção da ATSGS solicitou a Sua Ex.ª o Ministro da Saúde, o agendamento de mais uma reunião. 
 
 
� Para mais informação consulta o Site da ATSGS em www.atsgs-pt.com 
   E-mail’s   Direcção - direcção@atsgs-pt.com    

Delegação Regional Norte  - norte@atsgs-pt.com   
Delegação Regional Centro – centro@atsgs-pt.com   
Delegação Regional Sul – sul@atsgs-pt.com 

 
A Direcção 

 
 
 
 

A GRANDEZA DA  NOSSA  ASSOCIAÇÃO ESTÁ NAS TUAS MÃOS. TRAZ MAIS ASSOCIADOS. 
 
 
 
 
 
 
 

 


