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Recordar... pensar... reflectir... José Régio “Cantico Negro”

"Vem por aqui" — dizem-me alguns com os olhos doces
Estendendo-me os bragos, e seguros

De que seria bom que eu os ouvisse

Quando me dizem: "vem por aqui!"

Eu olho-os com olhos lassos,

(Héa, nos olhos meus, ironias e cansacos)

E cruzo os bracos,

E nunca vou por dli...

A minha gléria é esta:

Criar desumanidades!

Néao acompanhar ninguém.

— Que eu vivo com o mesmo sem-vontade
Com que rasguei o ventre @ minha mae

Nao, ndao vou por ail $6 vou por onde

Me levam meus préprios passos...

Se ao que busco saber nenhum de vés responde
Por que me repetis: "vem por aqui!"?

Prefiro escorregar nos becos lamacentos,
Redemoinhar aos ventos,

Como farrapos, arrastar os pés sangrentos,

Air por ai...

Se vim ao mundo, foi

Sé para desflorar florestas virgens,

E desenhar meus préprios pés na areia inexploradal
O mais que fago ndo vale nada.

Como, pois, sereis vos

Que me dareis impulsos, ferramentas e coragem
Para eu derrubar os meus obstaculos?...

Corre, nas vossas veias, sangue velho dos avés,
E vé6s amais o que é facil!

Eu amo o Longe e a Miragem,

Amo os abismos, as torrentes, os desertos...

Ide! Tendes estradas,

Tendes jardins, tendes canteiros,

Tendes patria, tendes tetos,

E tendes regras, e tratados, e filésofos, e sabios...
Eu tenho a minha Loucura !

Levanto-a, como um facho, a arder na noite escura,
E sinto espuma, e sangue, e canticos nos léabios...
Deus e o Diabo é que guiam, mais ninguém!
Todos tiveram pai, todos tiveram mae;

Mas eu, que nunca principio nem acabo,

Nasci do amor que ha entre Deus e o Diabo.

Ah, que ninguém me dé piedosas intencoes,
Ninguém me peca definigoes!

Ninguém me diga: "vem por aqui"!

A minha vida é um vendaval que se soltou,
I:E uma onda que se alevantou,

E um atomo a mais que se animou...

Ndo sei por onde vou,

Néo sei para onde vou

Sei que ndo vou por ail

José Régio



AS NOSSAS DELEGA(;OES REGIONAIS
Mas, até quando?

Amigos e colegas, atravessamos um grande momento critico e bastante dificil.

Tanto tempo a trabalhar para termos uma carreira digna de nods. Lembram-se, com toda a certeza de como éramos referenciados
“Auxiliares de Acgao Médica". Alguém teve a ideia de nos rotular de Assistentes Operacionais; mas, Assistentes Operacionais do qué?

A ATSGS, batalhou, e continua a batalhar, pelo nosso perfil profissional, pois se trabalhamos junto do doente, temos de saber quais
as nossas fungoes, certo?

Saiu a 07/10/2010, pelo Ministério da Educacao a Portaria n.° 1041/2010 e esta na nossa pagina de Internet toda a informacgao da
formacgao que teremos de fazer, mas quando? Mudam-se os governos, mudam-se as vontades? Porque € que tém que ser sempre
os mesmos a ser atingidos? Crise!? Ora, nao sabem eles fazer outra coisa, senao cortarem nos ordenados dos mais pequenos, dos
gue ganham menos. Mas, até quando? Até quando é que vamos ficar calados, e admitir que continuem a “brincar” com todos nés?

Esta na hora de dizer BASTA.

Chegou a altura de nos darem a formagao que temos direito e que & obrigatéria pela CE. Porque é que os nossos colegas da Europa
tém o CAP e sao reconhecidos como tal (TAS) e nos temos que ficar sempre a espera da boa vontade de quem nao tem vontade!?

Caros colegas, precisamos de nos unir.
A ATSGS precisa de todos, e nos, precisamos de quem batalhe por uma carreira mais digna e clarificada.
Nao podemos deixar que continuem a tapar o Sol com a peneira.

Sdcio(a), se queres vencer, nao desanimes, continua com a ATSGS e traz sdcios, pois precisamos de dar voz a quem da voz, a quem
continua a batalhar e ndo desiste.

A Coordenadora da Delegacao Regional Norte da ATSGS Informagdes: 917 269 337 Laura Rocha

Um passo em frente, dois (ou mais) passos atras
Neste pais, aparentemente, passa-se muita coisa. Na realidade nada se passa. Constatamos que apenas se colecta dinheiro de quem
trabalha para pagar dividas geradas pela gestéo ruinosa dos governantes. Quem sustenta o sistema que originou este descalabro - o
capital financeiro internacional, os ricos e poderosos - pouco ou nada pagam. Os ricos sdo cada vez mais ricos, os pobres cada vez
mais pobres.

Medidas de reestruturagao da economia no sentido de sair do buraco nao existem, o que significa virmos a ter outra divida para pagar
ainda antes de esta estar paga. O caminho que trilhamos, o sistema econémico capitalista de mercado, baseado na especulagédo
selvagem e sem regras € o mesmo. Por isso nada se passa.

Quanto a nos, trabalhadores dos ex-servigos gerais da Salde, privados desde 2008 das carreiras, aguardamos que seja implementada
a nova profissao de Tecnico Auxiliar de Saude (TAS) que seria o primeiro passo para recuperar a carreira a que temos direito.

Objectivo dificil mas alcangavel, principalmente num pano de fundo em que ja se fala de acabar com outras carreiras até aqui intocaveis
como as dos enfermeiros e dos médicos.

E incompreensivel que nao se regulamente a profissdo de TAS. Para além de ir ao encontro das expectativas dos trabalhadores,
permitiria poupar dinheiro e seria uma mais-valia para o Servigo Nacional de Salde.

So que, governados por trastes que s tém em vista continuar no poder, ndo se tomam medidas de visdo para o futuro, apenas as
imediatistas que possam permitir apresentar resultados dentro do mandato e garantir o voto para o seguinte.

Sera que ainda continuaremos a caracterizar o povo como o fazia Guerra Junqueiro, com toda a actualidade, em 189672 Ou vamo-nos
levantar e lutar contra este estado de coisas?

“Um povo imbecilizado e resignado, humilde e macamblzio, fatalista e sonambulo, burro de carga, besta de nora, aguentando pauladas,
sacos de vergonhas, feixes de misérias, sem uma rebelido, um mostrar de dentes, a energia dum coice, pois que nem ja com as orelhas
€ capaz de sacudir as moscas; um povo em catalepsia ambulante, nao se lembrando nem donde vem, nem onde esta, nem para onde
vai; um povo, enfim, que eu adoro, porque sofre e € bom, e guarda ainda na noite da sua inconsciéncia como que um lampejo misterioso
da alma nacional, reflexo de astro em siléncio escuro de lagoa morta”. Nelson Raleiras

“TRAIGAO II”

Na década de setenta ainda muito jovem, concretizei um sonho de criancga, ao ingressar nos Quadros da Administracao
Publica, como Funcionario Publico.

Foi no Sector da Saude, que dediquei e dedico grande parte da minha vida, ajudando agueles que sofrem e que por sua
infelicidade, sdo a razao da nossa existéncia, como Trabalhadores nas Instituicdes de Saude.

No Estatuto Disciplinar tenho direitos e deveres. Os deveres sempre os cumpri com todo o zelo, correc¢ao, empenho,
dedicacao determinacédo e competéncia. Se assim néo fosse, |a estavam as sancgdes disciplinares. Os direitos foram
retirados quase na sua totalidade, por alguém que nao sabe o que € a vida, deviam dar o exemplo e comportar-se como
pessoas de bem, respeitando para serem respeitados. No entanto, resolveram mudar as regras ao intervalo do jogo,
actuando como verdadeiros salteadores e aves de rapina, na escalada da noite.

Ainda se lembram de quem um dia disse esta célebre frase?
“S6 nos vemos livres deles, (Funcionarios Publicos) quando todos morrerem”.

N&o somos reconhecidos pelas fungdes de caracter técnico e especifico que exercemos nas Instituigbes de Satde,
congelam progressoes, destroem carreiras e categorias, criam impostos extraordinarios, retiram direitos adquiridos, cortam
nas pensoes, subsidio de férias e de Natal.

Que mais nos ira acontecer? (Continua)



(Continuagao)
Por este caminho, esta nova classe politica, vai levar Portugal ao abismo e ruina total.

Tudo isto me faz recordar aquela célebre frase Biblica de Jesus Cristo, que carregando uma cruz a caminho do Calvario,
quando o crucificaram e estava prestes a morrer, disse:

“Meu Deus, Meu Deus, perdoai-lhes porque eles ndo sabem o que fazem".

Fomos traidos e apunhalados pelas costas. Afinal quem levou e leva tantos murros no estdmago que nos causam tantas
feridas, dores e sofrimentos com graves sequelas, sem cura para o resto das nossas vidas?

Triste sina a dos Funcionarios Publicos. Mas afinal que mal fizemos? Que crime cometemos, para sermos tdo mal tratados,
injusticados, espezinhados, amordagados e roubados? Parece que alguns entendem que somos 0s criminosos da sociedade.
Fracos pais que tratam assim tdo mal os seus filhos. Um dia irdo prestar contas da monstruosa e grave injustica, que nos
estdo a fazer.

Quando néo ha ética, moral e respeito nos comportamentos praticas e atitudes, quando nos retiram direitos adquiridos
durante décadas e em termpos muito dificeis, com muito sangue, suor e lagrimas, a tudo isso quero demonstrar a minha
tristeza, indignacao e revolta, resumindo este simples e pequeno texto numa Unica palavra, que tenho gravada no meu
coragéo ferido. “TRAICAO”. Carvaanto

NOVO WEBSITE DA ATSGS

Bem-Vindo ao novo Website da Associagéo de Trabalhadores dos Servigos Gerais da Satde em, www.atsgs.pt

Foi elaborado a pensar em si, com uma apresentagao mais amigavel e intuitiva, onde se pretende aprofundar o espago de partilha entre
os Orgdos Sociais da Associagdo, os seus Associados, 0 Ministério da Satide, Instituigdes Integrantes e Sociedade em geral.

As potencialidades que as novas tecnologias permitem sao imensas, diversificadas, que estao em constante evolugao.

Pretendemos que este Website, seja um meio privilegiado para dar a conhecer a nossa Missao, Viséo, Valores e Objectivos, assim como
facultar toda a informacéo relevante e de interesse pessoal e profissional, para os Trabalhadores da Carreira de Assistente Operacional,
das areas assistenciais do Servigo Nacional de Salde.

O nosso futuro esta alicercado nas dinamicas e metodologias empreendidas, nos projectos de melhoria continua, aposta na formagao
profissional, inovagao, mudanca e qualidade dos servigos prestados com exceléncia, na credibilidade demonstrada e sustentada, no
reconhecimento, valorizacéo e certificagdo de competéncias e regulamentagao das nossas fungdes.

Queremos que o novo Website Ihes transmita o orgulho da nossa profissao, mas sobretudo a expressao de universalidade, dinamismo,
empenho, dedicagao, humanismo, para o desenvolvimento dos Assistentes Operacionais no presente e no futuro.

Avalorizacdo da Associagao, esta nas maos dos seus Associados. Dé o seu contributo para melhorarmos o que nos dispomos a construir,
pelos caminhos do “Rumo ao Futuro”,

“INFORMACAO RELEVANTE”

Na Missao, Visdo, Valores e Objectivos da Associagao de Trabalhadores dos Servicos Gerais da Salide, inserem-se a melhoria
Continua da Qualidade, a Mudanga, Inovagao, Formacao, Valorizacao, Cerfificagdo de Competéncias e Qualificagao Profissional.

Nesse sentido, foi publicado no Catadlogo Nacional de Qualificagoes da Agéncia Nacional para a Qualificagao, o Perfil Profis-

sional e Referencial de Formacao de “Técnico Auxiliar de Saude”, para os quais o contributo da Direcgdo da Associacao,
foi relevante e decisivo.

No dia 7 /10 / 2010, o Ministério da Educagao através da Portaria n.° 1041 de 2010, publicada no Diario da Republica n.® 195 - 1.7
série, cria o Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Satide e aprova o plano de estudos.

Aguardamos a sua regulamentacao e implementacgédo para os Assistentes Operacionais, (Ex-Auxiliares de Acgcdao Médica) nas
Instituigoes Integrantes do Servigo Nacional de Satide.

Para mais informacao consulte o nosso Website em “Novidades” - www.atsgs.pt

Oportunamente divulgaremos mais informacao no ambito da actividade referenciada e que estamos a desenvolver, em articulacao
com outras Instancias Superiores.

Despacho N.° 12083/2011 de 15/09/2011 do Ministério das Finangas e da Satide (Celebragédo ou renovagao de Contratos de Trabalho).
(Ver em legislacao no website da nossa Associagao: www.atsgs.pt)

ASSEMBLEIA GERAL

Ao abrigo do artigo 12° dos Estatutos da Associacdo de Trabalhadores dos Servicos Gerais da Satde, convoco todos os associados da

A.T.S. G. S. para a Assembleia Geral, que terd lugar na sede da ATSGS, Praca Sousa Caldas n.° 15 t/c, em Vila Nova de Gaia,
as 8,30 horas no dia 26 de Novembro de 2011, com a seguinte ordem de trabalhos:

1.° - Apreciagao e discussao do orgcamento e plano de actividades para o ano de 2012.
2.° - Outros assuntos de interesse da Associagao.
Se a hora marcada nao se encontrarem presentes mais de um terco dos associados, a Assembleia-geral terd inicio uma hora e trinta minutos

depois com qualquer nimero de sdcios presentes, O Presidente di Assembleia-Geral

Vila Nova de Gaia, 07 de Novembro de 2011 ie e - .;' <
(José Maria Abreu Silva)




RESUMO DOS PRINCIPAIS CUSTOS E PROVEITOS DA ASSOCIAGAO

: DURANTE O ANO DE 2011 E PREVISAO 2012
RESULTADO LIQUIDO

2010 2011
6.149 Euros 8.836 Euros

O LUCRO PREVISTO PARA 2011 E DE 9.300 EUROS E ESSE FACTO VERIFICOU-SE ESSENCIALMENTE AO AUMENTO DE QUOTIZAGOES
E UMA DIMINUICAO DAS DESPESAS, CONFORME QUADRO ANEXO:

RUBRICA 2011 2012
QUOTIZAGOES 46.000 48.000
DESPESAS DE FUNCIONAMENTO 41.000 42.000

PRINCIPAIS DESPESAS

DESLOCAGOES E ESTADIAS 20.580 14.000
RENDAS E ALUGUERES 9.573 9.573
COMUNICAGOES 8.500 8.600

VALORES EM EUROS, APROXIMADO
ESTE QUADRO APRESENTA OS VALORES COM MAIOR RELEVANCIA
(VALORES EXISTENTES EM BANCOS)

2010 2011

6.149 8.836

PLANO DE ACTIVIDADES PARA O ANO DE 2012

- CUSTOS INDICADORES DE
SITUAGAO/PROBLEMA OBJECTIVOS ESTRATEGIAS RECURSOS ESTIMADOS AVALICAO
Perda de Associados | Aumentar e recuperar Reumf)e_s, convivios’e Delegagdes ¢ Reunioes com Assistentes
Asseeiados nomeacao de representantes da 1.000 € Operacionais nas
representantes nas ATSGS, nas Instituicdes de Satde
Instituicoes de Saude Instituigoes de Satade §
Formacao Aumento de Acgoes de Aumentar protocolos Conselho Directivo e Niimero de accoes de
Formagio por com empresas Delegacoes Regionais 3.000 € formacdo em 2012
Delegacoes da ATSGS acreditadas e certificadas em comparacio a 2011
Congresso Nacional | Dinamizar e fortalecer Solicitar patrocinios Conselho Directivo e Numero de inscricoes
a ATSGS a empresas Delegacoes Regionais 500 € para o Congresso
Equipamentos Substituicao dos Apostar na inovagao Conselho Directivo Quantidade de mobilidrio e
existentes em precarias com qualidade 500 € equipamentos substituidos
condigoes
Apoio Social e Apoio aos Associados Solucionar os Conselho Directivo 2.000 € Numero de apoios solicitados
Juridico conflitos laborais :
Diversos Suprir pequenas Plano de necessidades Conselho Directivo Reunides entre Coordenadores,
necessidades no trimestral de 1.000 € Nacional e Regional
Conselho Directivo e consumiveis
Delegacoes Regionais
APOIO JURIDICO

A Associacdo de trabalhadores dos Servicos Gerais da Satde, da apoio Juridico gratuito aos seus Associados, quando solicitado.

Para o efeito, os Associados deverdo enviar os pedidos de apoio para a Sede Nacional na Praca Sousa Caldas, n.° 15 - r/c
4400-138 Vila Nova de Gaia.

Contactos: Os Servigos Juridicos da nossa Associagao, tém
Email: direccao@atsgs.pt solucionado todos os problemas laborais que
lhe foram colocados, com elevado sucesso

Telefone: 223 706 246 para os Associados.

Telemovel: 917 269 203 - 917 269 211
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